
  

 

 

 

IV DOMINGO DA QUARESMA 

«O quarto Domingo da Quaresma é inundado de luz, uma luz realçada 

neste Domingo “Laetare” [da Alegria] pelos paramentos litúrgicos de 

um tom violeta mais claro e pelas flores que adornam a igreja» 

(Directório Homilético, 73). Neste contexto de alegria pela “Páscoa 

que se aproxima”, escutámos o Evangelho da cura de um cego de 

nascença que, como já foi referido no nosso comentário anterior, 

forma juntamente com as passagens evangélicas da mulher samaritana 

(Domingo passado) e da ressurreição de Lázaro (Domingo próximo) o 

tríptico quaresmal para uma (re)descoberta do dom do batismo, como 
é sublinhado nos comentários litúrgicos. Assim, «o tema de base, 

nestes três domingos, diz respeito à forma como a fé deve ser 

continuamente alimentada apesar do pecado (a samaritana), da 

ignorância (o cego/invisual) e da morte (Lázaro). Estes são os 

“desertos” que atravessamos ao longo da vida e nos quais descobrimos 

que não estamos sozinhos, porque Deus está connosco» (Diretório 

Homilético, 69). Uma vez mais, tendo em mente esta abordagem 

litúrgica, bem como a enorme riqueza da longa passagem do 

Evangelho de hoje, comentamos apenas alguns detalhes que nos 

ajudem a aprofundar o mistério da missão de Cristo, a fim de reavivar 

a nossa fé n’Ele e o nosso zelo missionário, “seguindo as Suas 

pegadas”. Seguimos a estrutura tripartida do relato, que assume a 
forma de um drama em três atos para descrever magistralmente o 

caminho do cego de nascença em direção à visão plena: desde a 

recuperação da vista até ao ver e acreditar em Jesus como o “Filho do 

Homem” e Senhor. Este é o caminho que todos nós, batizados, somos 
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chamados a fazer juntamente com os catecúmenos, esta Quaresma, 

para redescobrir a essência da nossa fé e da missão em Cristo. 

Serviço paroquial 14 a 22 de março 2026 

Sáb.14 

 

09:00-Laudes em São Vicente 

10:00-Cartório paroquial  

MISSA VESPERTINA 
17:45-Carrascal 

19:00-Boavista 

20:00-Ataija de Cima 

Dom 15 

 
DOMINGO IV DA QUARESMA 

08:45-Missa nos Moleanos 

10:00-Missa Casais de S. Teresa 

11:00-São Vicente (Festa Acolhimento) 

SªFª16 09:00 Laudes em São Vicente 

TªFª17 09:00 Laudes em São Vicente 

19:00 Missa Chãos 

QªFª18 
 

09:00 Laudes em São Vicente 

19:00 Missa Carvalhal 

QªFª19  09:00 Laudes em São Vicente 

18:30 Confissões São Vicente 

19:00 Missa em São Vicente  

20:00 Procissão em honra a São José seguida de Missa 

nos Casais de Santa Teresa. 

SªFª20 09:00 Laudes em São Vicente 



19:00 Missa Lameira 

Sáb.21 

 

09:00-Laudes em São Vicente 

10:00-Cartório paroquial  

10:00-Início Peregrinação Diocesana 

MISSA VESPERTINA 
17:45-Carrascal 

19:00-Boavista 

20:00-Ataija de Cima 

Dom.22 

  

 

 

DOMINGO V DA QUARESMA 
08:45 Missa nos Moleanos 

10:00-Missa Casais de S. Teresa 

11:00-Missa em São Vicente (Festa do Pai Nosso)  

CARRASCAL  
A Comissão da Igreja do Carrascal vai levar a efeito por forma a 

assinalar o quinto aniversário da bênção da Igreja de S. Pedro e 

dedicação do seu altar.  Dia 20 março - Distribuição ao domicílio de 

bolos ferradura da Póvoa; Dia 22 março- A partir das 12 horas, frango 

assado e sobremesas, apenas em regime de take away. Dia 25 março 

às 19 horas, Missa comemorativa do aniversário.  Como 

habitualmente, as encomendas deverão ser feitas para o número 96464 

8167, ou junto de qualquer outro elemento da Comissão da Igreja.  

ATAÍJA DE CIMA 
A Comissão de Festas de Santo António, informa que no dia 21 de 

março vai haver morcelas a partir das 12h30, as encomendas podem 

ser feitas por SMS 919 524 766. Bem hajam a todos.  

VISITA PASCAL 2026 
Esse ano vamos realizar a visita Pascal na paróquia de Aljubarrota. 

Para organizarmo-nos melhor, deixaremos fichas de inscrição em 

todas as Igrejas para os que quiserem receber a Bênção Pascal em suas 

casas. Tentaremos atender a todas as famílias que fizerem a inscrição. 



A visita Pascal terá início no domingo de Páscoa e prolongar-se-á 

durante toda a oitava da Páscoa se for necessário.  

REUNIÃO COMISSÕES DAS IGREJAS 
Dia 20 de março às 20:30 reunião com todas as comissões das igrejas. 

Nessa reunião peço-vos por favor que preparem e apresentem a 

prestação de contas referente ao ano de 2025. Bem hajam. 

PENSÃO PAROQUIAL (CÔNGRUA) 
Deixo registado Ataija de cima 20€ Moleanos 20€. Envelopes sem 

nome 20€. Folha paroquial: Aljubarrota 10€, Casal do Rei 5€ 

Cadoiço 10€. hóstias: Casal do Rei 5€. Continuamos a contar com a 

vossa ajuda, e que Deus vos abençoe!  

FESTA DO PAI NOSSO 
No dia 22 de março celebraremos a Festa do Pai Nosso na Igreja de 

São Vicente às 11h. Para que tudo ocorra da melhor maneira, faz-se 
necessário uma reunião com os pais e catequistas do 2º volume. A 

reunião será dia 17 de março às 20:30 no centro pastoral de 

Aljubarrota. Contamos com vossa presença.  

PEREGRINAÇÃO DIOCESANA 
No sábado 21 de março, realiza-se a 93ª peregrinação ao Santuário de Fátima, 

sob o tema “Com Maria, somos testemunhas da esperança”. A manhã começa 

às 10h00, com concentração em cinco pontos à escolha: São Mamede, 

Boleiros, Chainça, Atouguia e Loureira, onde haverá uma saudação e uma 

breve celebração. Às 10h30 inicia-se a caminhada em direção ao Santuário, 
seguida do almoço em grupo às 12h30, organizado por cada paróquia, unidade 

pastoral ou vigararia. Na parte da tarde, os peregrinos são recebidos na 

Capelinha às 14h00 para o Rosário, seguindo-se a procissão até à Basílica da 

Santíssima Trindade às 14h40. A Eucaristia começa às 15h00, e às 16h45 

decorre, no Centro Pastoral Paulo VI, a oratória “Fátima, sinal de esperança 

para a Humanidade”, apresentada pelo Conservatório de Música e Artes do 

Centro.  

ORAÇÃO 
Deus de misericórdia, que, pelo vosso Filho, realizais 

admiravelmente a reconciliação do género humano, concedei ao 

povo cristão fé viva e espírito generoso, a fim de caminhar 

alegremente para as próximas solenidades pascais. Por Nosso 

Senhor, amém.  


