
  

 

 

 

III DOMINGO DA QUARESMA 

Estamos no terceiro domingo da Quaresma. Não é fácil nem isento de 

obstáculos o caminho que, através do deserto quaresmal, nos leva em 

direção à vida nova. Conseguiremos superar os obstáculos deste 

caminho de conversão e de renovação? A Palavra de Deus que 

escutamos no terceiro domingo da Quaresma deixa-nos uma indicação 

verdadeiramente reconfortante: Deus acompanhar-nos-á em cada 

passo e nunca deixará de saciar a nossa sede de vida. 

A primeira leitura relembra-nos um dos momentos determinantes da 

caminhada dos hebreus pelo deserto, após a libertação do Egito: o 
povo, apoquentado pela sede e afundado em dúvidas, questiona o 

desígnio de Deus e pergunta-se se Deus pretende salvá-lo ou perdê-lo. 

A esta bizarra dúvida Deus responde com um gesto extraordinário: faz 

brotar água de um rochedo e sacia a sede do seu povo. Não se trata de 

um caso isolado: o Deus salvador e libertador esteve, está e estará 

sempre empenhado em saciar a sede de vida do seu povo enquanto este 

atravessa o deserto da história. 

No Evangelho Jesus, em diálogo com uma mulher da Samaria, junto 

do poço de Jacob, propõe-se oferecer-lhe uma “água viva” que matará 

todas as sedes e que se tornará “uma nascente que jorra para a vida 

eterna”. A samaritana mostra-se disponível para acolher e beber a água 

que Jesus tem para lhe oferecer. Estaremos, também nós, dispostos a 
saciar a nossa sede com a água que Jesus nos quer oferecer? 

A segunda leitura não evoca o tema da água, como a primeira leitura 

e o Evangelho; mas reafirma o empenho de Deus em oferecer vida e 

salvação ao seu povo. Garante-nos que, sejam quais forem as nossas 

falhas e infidelidades, Deus “justifica-nos”. A sua misericórdia falará 
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sempre mais alto do que o nosso pecado. Deus oferecer-nos-á sempre, 

de forma gratuita e incondicional, a sua salvação. 

Serviço paroquial 7 a 15 de março 2026 

Sáb.07 

 

09:00-Laudes em São Vicente 

10:00-Cartório paroquial  

MISSA VESPERTINA 
17:45-Carrascal 

19:00-Boavista 

20:00-Ataija de Cima 

Dom 08 

 
DOMINGO III DA QUARESMA 

08:45-Missa nos Moleanos 

10:00-Missa Casais de S. Teresa 

11:00-Missa N.S. Prazeres 

SªFª09 09:00 Laudes em São Vicente 

TªFª10 09:00 Laudes em São Vicente 

19:00 Missa Cumeira 

QªFª11 
 

09:00 Laudes em São Vicente 

19:00 Missa Ataija de Baixo 

QªFª12  09:00 Laudes em São Vicente 

19:00 Missa em São Vicente 

19:30 Escola da fé 

SªFª13 09:00 Laudes em São Vicente 



19:00 Missa em São Vicente com o início das 24h 

para o Senhor 

Sáb.14 

 

09:00-Laudes em São Vicente 

10:00-Cartório paroquial  

11:00-Batismo em N.S. Prazeres 

16:00 Encerramento das 24h para o Senhor.  

MISSA VESPERTINA 
17:45-Carrascal 

19:00-Boavista 

20:00-Ataija de Cima 

Dom.15 

  

 

 

DOMINGO IV DA QUARESMA 
08:45 Missa nos Moleanos 

10:00-Missa Casais de S. Teresa 

11:00-Missa em São Vicente (Festa do Acolhimento)  

BATISMO  
No sábado dia 14 às 11h na Igreja de prazeres, alegremo-nos 

com o Luís Carlos e a Andreia que apresentarão o filho   

Frederico para ser batizado nesse dia.  

VISITA PASCAL 2026 
Esse ano vamos realizar a visita Pascal na paróquia de 

Aljubarrota. Para organizarmo-nos melhor, deixaremos fichas 

de inscrição em todas as Igrejas para os que quiserem receber a 
Bênção Pascal em suas casas. Tentaremos atender a todas as 

famílias que fizerem a inscrição. A visita Pascal terá início no 

domingo de Páscoa e prolongar-se-á durante toda a oitava da 

Páscoa se for necessário.  

COLOCAR NA AGENDA  

Dia 20 de março às 20:30 reunião com todas as comissões das 
igrejas. Nessa reunião peço-vos por favor que preparem e 



apresentem a prestação de contas referente ao ano de 2025. 
Bem hajam. 

ESTIPÊNDIOS MÊS DE FEVEREIRO 
Foram recolhidos no mês de fevereiro o valor total 753€, sendo esse 

valor o oriundo de Carrascal 50€ Boavista 125€ Ataija de Cima 57€ 

Moleanos 240€ Casais de Santa Teresa 90€ Chiqueda 20€ Cumeira 

30€,Carvalhal 40€ Cadoiço 31€ São João 30€, Lameira 25€, Chãos 

10€, Ataija de Baixo 5€. Portanto, seguindo o artigo 27º do RABI1 esse 
valor foi dividido em: a-50% para a celebração de Missas pelas 

intenções dos oferentes b- 25% para o fundo diocesano do clero c- 

25% para o fundo económico paroquial. Sendo assim, deste valor foi 

dividido ficou:  a) 376€ b) 188€ c)188€ 

PENSÃO PAROQUIAL (CÔNGRUA) 
Deixo registado Ataija de cima 20€ Moleanos 20€, Aljubarrota 40€ e 

envelopes sem nome 20 € Folha paroquial: Aljubarrota 30€, Casais 

5€. hóstias:  Aljubarrota 25€.  Continuamos a contar com a vossa 

ajuda, e que Deus vos abençoe!  

INTENÇÕES DO SANTO PADRE 
No mês de março, as orações devem ser pelo desarmamento e 

pela paz, “para que as nações avancem rumo a um desarmamento 

efetivo, em particular o desarmamento nuclear, e que os líderes 

mundiais escolham o caminho do diálogo e da diplomacia em vez da 

violência”. 

ORAÇÃO 

Deus, Pai de misericórdia e fonte de toda a bondade, que nos 

fizestes encontrar no jejum, na oração e no amor fraterno os 

remédios do pecado, olhai benigno para a confissão da nossa 

humildade, de modo que, abatidos pela consciência da culpa, 

sejamos confortados pela vossa misericórdia.  Por Nosso 

Senhor, amém.  

                                                        
1 REGULAMENTO DA ADMINISTRAÇÃO DOS BENS DA IGREJA. 
 


